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Biblioteca comunale, 18:00 %

Via M. L. King, 1/a FlAB

o Occhiobello
Venerdi 6 marzo Sinistra Po

“Pedalo e sto meglio: i benefici della bicicletta” !

Dott.Ssa Giulia Piazza
Medico psichiatra e psicoterapeuta

Dott.Ssa Silvia Donati
Psicologa e psicoterapeuta

Venerdi 13 marzo
“Yerso unda ciclovia della Sinistra Po”

Ing. Marco Passigato
Progettista pianificatore e formatore sulla mobilita ciclabile

iIng. Lorenzo Feltrin
Esperto promotore della mobilita ciclabile, ref. Fiab Occhiobello

Venerdi 20 marzo

“pedalare fa bene (anche) alla salute: evidenze
scientifiche e modadlita pratiche”

Prof. Federico Schena

Docente di metodi e didattiche delle attivita sportive e direttore del
Centro di Ricerca Sport, Montagna e Salute presso I'Universita di Verona

% Teatro Don Gino Tosi, 21:00
Via Gorizig, 3 A\

Venerdi 27 marzo
“Raccontare il viaggio: I'Himalaya in biciletta”

Paolo Franceschini

Comicista, performer, ciclista e narratore di viaggi, racconta
storie di umanita, lentezza e sostenibilita

.. Porta i tuoi bimbi, al divertimento ci pensiamo noi!
Animazione a cura degli Scout AGESCI di S. M. Maddalena
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